
6 Equipo de Atención y Formación al profesorado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grupo de estudio 

Objetivos 

Desarrollo 

Consejos 

• Estudiar y repasar los contenidos. 

• Resolver dudas, hacer aclaraciones. 

• Formular ejemplos. 

• Promover el apoyo y la ayuda mutua. 

• Fomentar la autonomía. 

1. Distribuir entre los alumnos un material escrito breve y bien estructurado, un texto 
corto o un cuadro o diagrama interesante. Pedir que lo lean en silencio. 

2. Formar pequeños grupos y entregar a cada uno una ficha de estudio. 

3. Ofrecer instrucciones claras para orientar a los estudiantes y explicar el material con 
claridad. Incluir pautas como las siguientes: 

a. Clarificar el contenido. 

b. Crear ejemplos, ilustraciones o aplicaciones de la información o las ideas. 

c. Identificar los puntos confusos o que encuentran discrepancias. 

d. Refutar el texto; elaborar un punto de vista opuesto. 

e. Evaluar lo bien que se ha comprendido el material. 

• La tarea y el material deben ser lo bastante específicos y estructurados como 
para que la sesión de estudio resulte efectiva y el grupo se maneje solo. 

• Asignar tareas como facilitador, cronometrador o encargado de registrar las 
ideas. 


