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Equipo de Atención y Formación al profesorado 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La sustancia 

Objetivos 

Desarrollo 

 Escribir resúmenes. 

 Procesar, organizar y elaborar la información. 

 Utilizar técnicas de aprendizaje. 

 Promover el apoyo y la ayuda mutua. 

 El profesor pide a los alumnos que escriban una frase sobre la idea principal de 
un texto o del tema trabajado en clase. 

 Una vez escrita, la enseñan a sus compañeros de equipo y entre todos discuten 
si está bien o no, la corrigen, la matizan o la descartan. 

 Cuando se han discutido las frases de todos los miembros del grupo, se ordenan 
de una forma lógica y cada uno las copia en su cuaderno. De esta manera tienen 
un resumen de las principales ideas de un texto o del tema trabajado. 

Consejos 

 Trabajar previamente la realización de resúmenes con los alumnos. 

 Utilizar esta técnica de forma sistemática y en distintas situaciones: partiendo de 
una explicación: de un texto, de una película, etc.  

 Establecer claramente los criterios de exigencia para la revisión del resumen. 


